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Direkt an der U6
Tel. 01/667 62 21
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Naturkosmetik
Aromatherapie

Bachblüten, Homöopathie
Schüssler Salze, TEM

und vieles mehr!

Psychotherapie 
Bei Belastungen, denen wir alleine nicht gewachsen 
sind, können wir das Gespräch suchen und uns 
einer fachlich geschulten Person anvertrauen. 
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Ing. Mag. Herbert 
Ertl bietet Psycho-
therapie am Alten 
Schöpfwerk an.

P sychotherapie ist dazu geeignet, Hil-
festellung bei der Bewältigung seeli-

scher Belastungen zu geben. Insbesondere 
dann, wenn Sie sich in einer der skizzier-
ten Situation wiederfinden:
 Sie können mit Niemandem über belas-

tende Gedanken und Sorgen sprechen.
 Ihr Leben erscheint sinnlos (Sinnkrise, 

Selbstmordgedanken).
 Sie fühlen sich chronisch erschöpft, aus-

gelaugt, lustlos, antriebslos.
 Zwänge, Sucht (Alkohol, Hungern, Zo-

cken) lassen Ihr Leben zur Qual werden.
 Traumatische Erlebnisse (Gewalterfah-

rung, sexuelle Übergriffe) gehen nicht aus 
ihren Gedanken.
 Angst, Panik, Konflikte isolieren Sie von 

Ihren Mitmenschen.
 Ihre Lebensumstände und Beziehungen 

haben sich dramatisch geändert (Tod,
Trennung, Arbeitslosigkeit, Pension, 
Krankheit).

Seit Mai 2013 biete ich Beratung-Coa-
ching-Psychotherapie in eigener Praxis 
am „Alten Schöpfwerk“ an. Neben mei-
ner Beratungstätigkeit in der Wirtschaft 
absolvierte ich die Ausbildung zum Psy-
chotherapeuten an der Sigmund Freud 
Universität Wien (mit klinischer Praxis an 
der psychotherapeutischen Ambulanz der 
Uni und an der psychiatrischen Intensiv-
station am AKH Wien).

Therapeutische Einzel- und Gruppenar-
beit ist ein Schwerpunkt; ich unterstütze 
Sie aber auch in Fragen zur seelischen 
Gesundheit und Selbsterfahrung. Also 

auch dann, wenn Sie unsicher sind, wie 
Sie Angehörigen mit psychischen Proble-
men sinnvoll helfen können oder sich 
aktiv gegen seelische Belastungen stärken 
möchten (Burn-out-Prävention, Mob-
bing-Prävention, ...) oder Ihre Persönlich-
keit besser kennenlernen und entwickeln 
möchten.
Haben Sie Fragen? Kontaktieren Sie mich 
unverbindlich zur Terminvereinbarung. 
Unser Gespräch unterliegt einer gesetz-
lich streng geschützten Verschwiegenheit; 
ist also in jedem Fall streng vertraulich. 
Es gibt keine fixen „Ordinationszeiten“; 
d.h. die Termingestaltung ist flexibel (bei 
Bedarf auch abends oder an Wochenen-
den).

Ing. Mag. Herbert ERTL, BA. pth.
Beratung – Coaching – Psychotherapie

Ordination: 1120 Wien, Andersengasse 13
Mail: herbert.ertl@gmx.at

Tel: +43-676-4007403
www.psychotherapie-ertl.at

www.ertl-online.at

T I P P S  V O M 

K I N D E R A R Z T

Neuer Kinderarzt in Meidling

Im Mai 2013 habe ich meine neue 
Kinderarzt-Praxis in Meidling, die 
auch vom Schöpfwerk aus gut er-
reichbar ist, eröffnet. In den folgen-
den Zeilen werde ich mich kurz vor-
stellen. Ich bin seit 13 Jahren Fach-
arzt für Kinder- und Jugendheilkun-
de. Vor der Eröffnung meiner Praxis 
im 12. Bezirk war ich in der Kran-
kenanstalt Rudolfstiftung tätig. Seit 
Mai  arbeite ich als niedergelassener 
Kinderfacharzt – mit allen Kassen 
– in der Bonygasse 28/13 in Wien, 
Meidling. Meine Sprechstunden hal-
te ich sowohl in deutscher als auch 
in türkischer Sprache. Mein Team 
besteht aus drei Assistentinnen. 

In meiner Ordination werden Kinder 
und Jugendliche von 0 bis 18 Jah-
ren behandelt. Ich führe sämtliche 
Mutter-Kind-Pass-, Labor-, EKG-, 
Lungenfunktion-, Harn- und Ultra-
schalluntersuchungen durch. Meine 
Ordination ist behindertengerecht, 
auch ein Aufzug ist vorhanden.
 

Persönliches

Ich bin in der Türkei geboren habe 
dort mein Medizinstudium abge-
schlossen und in Österreich meine 
Facharztausbildung absolviert. Im 
Zuge meiner beruflichen Laufbahn 
war ich in Österreich und der Türkei 
in Krankenhäusern aller Größen-
ordnungen in verschiedenen Funk-
tionen, vom Leiter der Kinderabtei-
lung bis zum Oberarzt, tätig.

Ihr Kinderarzt, Dr. Cem Kirecci

Adresse: 
Bonygasse 28/13 
1120 Wien
Tel: 01 /810 41 11
E-Mail: kinderarzt-kirecci@gmx.at

Psikoterapi 

bircogumuza 

hayatinda yar-

dimci oluyor.


